
L’ENSEIGNEMENT À DISTANCE ET LA CLASSE INVERSÉE 
Des outils simples pour des résultats satisfaisants 
 
Atelier dynamique et pratique de formation de groupe présentant les stratégies à 
adopter pour enseigner à distance efficacement en visioconférence ainsi que des outils 
disponibles gratuitement pour réaliser en toute simplicité des capsules vidéos 
permettant de varier les stratégies d’enseignement en toutes circonstances. 
 

Contenu de la présentation : 
- Brève présentation de l’animateur 
- Les principes de la classe inversée 
- Les stratégies gagnantes en 

visioconférence 
- Les outils de création disponibles 

gratuitement 
- Suggestions et exemples d’utilisation 

 

Public cible : 
- Enseignantes et enseignants du 

primaire et du secondaire 
 

Besoins techniques : 
- Un projecteur multimédia et un écran 

 
Durée (deux versions disponibles): 

- 75 à 90 minutes (formation sans période de travail accompagné) 
- 2h30 à 3h (incluant une période de travail accompagné au cours de laquelle les participants 

mettent concrètement la main à la pâte) 
 
Compétences couvertes par cette formation : 

- Intégrer les technologies de l'information et des communications aux fins de préparation et de 
pilotage d'activités d'enseignement-apprentissage, de gestion de l'enseignement et de 
développement professionnel. 

- Concevoir des situations d'enseignement-apprentissage pour les contenus à faire apprendre, 
et ce, en fonction des élèves concernés et du développement des compétences visées dans le 
programme de formation. 

- Évaluer la progression des apprentissages et le degré d'acquisition des compétences des 
élèves pour les contenus à faire apprendre. 

 
Commentaires de participants recueillis par sondage : 

 «Merci de nous partager votre passion, ça me donne le goût de continuer dans le milieu de l'enseignement!» 
«Exemples pertinents, adéquats et dynamiques.» 

«Vous nous avez donné des outils concrets pour appliquer la classe inversée.» 
 

Pour information ou réservation : 
 

Marc Proulx, pédagogue et communicateur 
marcproulxpedago@hotmail.com 
www.marcproulxpedago.com 
418-454-1034 


